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Los derechos humanos, centro de las preocupaciones y controversias contemporáneas, son enfocados desde
muy diversas ópticas. Su análisis se hace a través de teorías históricas que se ocupan de su génesis y
evolución: filosóficas, dirigidas hacia su fundamentación; sociológicas, tendientes a desentrañar su función
dentro de la sociedad y, por último, más no menos importantes, jurídicas, que estudian la incorporación de
tales derechos a los órdenes jurídicos nacionales y al derecho internacional. Corresponde principalmente a
los filósofos del derecho, los constitucionalistas y los internacionalistas, desarrollar el tema desde el punto de
vista de la teoría jurídica, o sea como derechos fundamentales, denominación generalmente aceptada para
designar el fenómeno de los derechos humanos positivizados, esto es, incluidos en el ordenamiento jurídico,
preferentemente en las constituciones políticas o en las declaraciones y resoluciones de la comunidad
mundial. El autor de esta obra, profesor Francisco Javier Ansuátegui Roig, se propone hacer un aporte a una
teoría jurídica de los derechos humanos, partiendo de la necesaria vinculación conceptual entre derechos,
democracia y Estado de Derecho.
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