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Esencia del Néctar es un poema sobre las etapas del camino a la iluminación (Lam Rim) que ofrece, en
meditaciones vívidas, la esencia completa del Darma para la práctica de alguien que desee alcanzar el estado
insuperable de un Buda omnisciente.
El gran Lama del siglo XX, Pabongka Rinpoché, cita muchas veces Esencia del Néctar en su obra La
Liberación en Nuestras Manos, el gran Lam Rim del siglo pasado, dando así testimonio vivo de la
importancia de este elocuente poema.
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