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Todos estamos programando nuestra mente y la de los que nos rodean de forma espontánea. Ha llegado el
momento de hacerlo de forma consciente!. En este libro... Aprenderás cómo funciona nuestra mente.
Descubrirás cómo cambiar cualquier tipo de reacción o comportamiento que no te guste. Aprenderás a
comunicarte con tu subconsciente. Descubrirás todos los secretos del test muscular. Aprenderás a liberar
bloqueos emocionales en tiempo récord, y sin sufrimiento. Aprenderás a definir los diferentes tipos de
creencias que necesitamos para alcanzar cualquier objetivo y a grabarlas en cuestión de segundos. Imagina
por un momento que puedes cambiar aquello que no te gusta de ti mismo, de tus reacciones de tu forma de
sentirte... Ahora aprenderás cómo hacerlo! Te gustaría experimentarlo? Este libro puede convertirse en una
de las mejores inversiones de tu vida.
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