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Los ninos explosivos responden a los problemas comunes con una extrema frustracion: lloran, gritan,
maldicen, patean, golpean, muerden, escupen, destruyen propiedad, y peor. Sus padres han intentado varias
estrategias-razonar, explicar, castigar, graficos con calcomanias, terapia, medicamentos-pero aun no tienen
mucho que mostrar por sus esfuerzos y se sienten frustrados, asustados, preocupados, y desesperados por
obtener ayuda verdaderamente efectiva. Dr. Ross Greene, un psicologo clinico distinguido y fundador en el
tratamiento de ninos con desafios sociales, emocionales, y de comportamiento, ha trabajado con miles de
ninos explosivos, y el les tiene buenas noticias: estos ninos no quieren llamar la atencion, ni son
manipulativos, y sus padres no son unos disciplinarios pasivos o permisivos. Mas bien, a los ninos
explosivos les hace falta algunas habilidades en las areas de flexibilidad/adaptabilidad, tolerancia a la
frustracion, y resolucion de problemas, y ellos requieren un estilo de crianza muy diferente. A traves de este
libro compasivo, detallado, y practico, Dr. Greene ofrece un nuevo marco conceptual para entender las
dificultades de ellos. El explica por que los estilos tradicionales sobre la crianza de los ninos y los
tratamientos que tambien se han utilizado tradicionalmente, por lo regular no funcionan con estos ninos. El
tambien describe que hacer en lugar de usar estos viejos metodos. En vez de confiar en sistemas de premios
y castigos, el modelo de Resolucion de Problemas en Colaboracion creado por el Dr. Greene promueve el
trabajar con ninos explosivos para resolver los problemas que causan episodios explosivos, y ensenarles las
habilidades que ellos no tienen. "
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