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Generalmente enfocamos la atencion en nuestro cuerpo, descuidando las otras partes de nuestro ser. Una
realidad es que e amahasido lastimada o afectada alo largo de lavida con una serie de experiencias
traumaéticas. Ignorar o no considerar esta verdad hace que muchas enfermedades, miedosy complejos afecten
profundamente la vida del ser humano. Sanidad para el alma herida es una herramienta o ayuda en éste
proceso de sanidad o restauracion.

Es Dios quien levantay restaura el almalastimaday herida parallevar a Sus hijos a aquel destino preparado
y disefiado desde antes de la fundacion del mundo. El Sefior ha preparado parati 1o mejor, y la sanidad del
alma es una sus grandes bendiciones. Sanidad, libertad y restauracién para el corazon herido son los
objetivos de éste libro.
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