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Libro eminentemente préactico: esta pensado para poner en marcha un proceso (individual y grupal) de
conversion a Jestis ahondando, de manera sencilla, en lo esencial del Evangelio. Su estructura, dividido en 40
capitul os (repartidos en 7 etapas) permite el trabajo en grupo para profundizar en |os textos evangélicos,
reflexionando y comentandol os para desembaocar en el compromiso personal y la oracién.
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