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En este tutorial vamos a ver toda una gama de ingredientes vegetales que podemos usar para nuestras
hamburguesas, cómo combinarlos, soluciones a posibles problemas y algunas recetas de ejemplo.
El propósito es que entiendas la estructura y composición para que puedas hacer cualquier hamburguesa
vegetal que se te ocurra con los ingredientes que tengas en casa.
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