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Naufragios describe una de las más grandes aventuras que un humano haya vivido alguna vez. Álvar Núñez
Cabeza de Vaca fue un explorador español nacido en Jerez de la Frontera (Cádiz) hacia 1490. Pocas vidas
han sido tan ricas en aventuras como la de este hombre. En 1527 fue miembro de una expedición integrada
por 300 hombres y capitaneada por Pánfilo de Narváez. En 1528 llegaron a la bahía de Tampa, y de allí se
dirigieron por tierra hacia México. Después de seis años de cautiverio, Álvar Núñez Cabeza de Vaca y otros
tres expedicionarios lograron huir de sus captores en 1535, y recorrieron el sudoeste estadounidense y norte
de México hasta llegar a un poblado a orillas del río Sinaloa. A su regreso a España en 1537, la corona lo
nombró Gobernador del Virreinato del Río de la Plata. Entre 1541 y 1542 estuvo al frente de una expedición
del Brasil, y descubrió las Cataratas del Iguazú. En 1544 volvió a España bajo arresto por oponerse al uso de
tanta barbarie contra los indios, allí lo desterraron al África hasta 1556, cuando obtuvo el perdón por parte
del rey Felipe II, quien lo nombró presidente del tribunal supremo de Sevilla, donde se radicó en un
monasterio sevillano. Falleció en Sevilla hacia 1560. Naufragios cuenta su primera aventura en América del
Norte.
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About the Author
Alvar Nunez Cabeza de Vaca (1507-1558). Espana. Era nieto de Pedro Vera, conquistador de las Islas
Canarias. Fue educado por su tia y dejo la ciudad de Jerez (Andalucia) a los doce anos de edad para unirse a
los Medina Sidonia en Sanlucar de Barrameda. De alli partio en 1521 una flota al mando de Fernando de
Magallanes en el primer viaje alrededor del mundo. En 1527, a los veinte anos, Cabeza de Vaca fue
autorizado por Panfilo de Narvaez para embarcar. Administraba dos navios, sus aparejos y viveres. La
primera parada fue en La Espanola (Republica Dominicana y Haiti). Alli desertaron mas de 150 hombres.
Los que continuaron fueron a Cuba y consiguieron reclutar mas gente. Cabeza de Vaca estuvo casi diez anos
andando desnudo y descalzo y recorrio mas de 18 mil kilometros. Durante su largo viaje fue comerciante y
despues esclavo. En esas circunstancias encontro otros espanoles y anos despues lograron escapar.
Practicaron el curanderismo, entre otras costumbres indigenas. Tras sus fracasos en la conquista de nuevas
tierras, Cabeza de Vaca se convirtio en un conocedor del mundo aborigen.
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