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Carlos, el protagonista es un hombre solitario. No sabia por qué. Se siente incomprendido por todos. No
encajaba en ningun sitio. No tenia amigosy los que tenia le costaba trabajo mantenerlos. S6lo eramas feliz
cuando estaba solo.El personaje del libro es extremadamente perfeccionistay solo le gusta el gjedrez. Tiene
intereses muy limitados.Lo pasa muy mal hasta que por fin se le diagnostica €l Sindrome de Asperger, muy
tarde, yaen edad adulta. Esto, le dio larespuesta atodas |as cosas que le ocurrieron en su vida: su
rendimiento escolar, sus obsesiones, sus manias, sus relaciones sociales, en general, sus pautas de
conducta.Es una historiareal de cOmo supuso quitarse de encima una pesada losa de encima, y llevar una
vida de la que no comprendia nada, LlIeno de complegjosy sin que nadie que le comprendiera. Un alivio, que
le hizo conocerse y aceptarse un poco méas.Ademas se le unié el Trastorno Limite de Personalidad, otro
problema afiadido.Una vida de contrastes, con momentos mejores y otros desesperanzadores.
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About the Author

Carlos Morales, naci6 en Sevillae 25 de marzo de 1977. Es el menor de cinco hermanos. Estudio Técnico
Especialista Administrativo.Es un gran aficionado al ajedrez. Tras conocer su diagnéstico de Sindrome de
Asperger y de Trastorno Limite de Personalidad, decidié a modo de terapia, escribir sus sentimientos,
pensamientos y vivencias desde su punto de vistay pensando que podria ser de utilidad para muchas otras
personas.El autor se estrena con Los Silencios de un Asperger como su primer libro.
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