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Cuánto es suficiente, titulaba en 1991 su libro-que sigue valiendo la pena releer-el investigador
estadounidense Alan Durning: y la pregunta es hoy más pertinente que nunca. Para avanzar hacia una
sostenibilidad que no sea argucia retórica sino realidad radical, las estrategias de eficiencia y de coherencia
(o biomímesis) son necesarias pero no suficientes: el meollo del asunto se encuentra en una reorientación
hacia la suficiencia-lo cual amplía el debate hacia el terreno de las necesidades humanas, los modelos
antropológicos, la austeridad voluntaria, los conceptos de vida buena, el contenido de la felicidad . . . Desde
tres ciudades europeas - Wuppertal, Madrid, Barcelona - tres destacados investigadores de estas cuestiones
trenzan su reflexión para intentar desbrozar caminos practicables.
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