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Tercer libro de @V alenti Sanjuan, periodista de 34 afios que un dia perdi6 todo. En 8 meses su madre murié
de cancer, le echaron de Catalunya Radio, de la empresa que estaba montando con unos amigos, su noviale
dej6 'y el banco no le desahucié de milagro. Un campedn, vamos.

Ahi empezé acorrer [ronman, Titan Desert y retos extremos en Mongolia, Taiwan o Costa Rica que suman
yamés de 50 millones de views en Y outube.

En @VivirEsLaPollarelata en formade diario personal sus experiencias, fracasosy algun que otro acierto.
Con un tono divertido, irreverente y muy como es é: un tio con ganas de devorar lavida.
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