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Lo Que Pasa Cuando Dejas Ir, Aprendiendo a Vivir Nuevamente a Través de la Experiencia de Un
Estudiante de Un Curso de Milagros, nos recuerda que solo hay una solución para el único problema que
creemos tener, puesto que el mismo es imaginario. Aquí el autor comparte un pequeño extracto de la
introducción de este libro; "Después de encontrarme completamente desilusionado puesto que ninguna de
mis prácticas y conocimientos adquiridos a través de todos los maestros y filosofías estudiadas me trajo paz y
felicidad, finalmente me rendí. Al empezar este capitulo te dije que mi travesía espiritual comenzó en el año
1986. Después de encontrarme enfermo y cansado de la forma en que mi vida continuaba, después de veinte
años estudiando con todo maestro espiritual, ministro, shaman, curandero, guru, experto, líderes de talleres y
seminarios que te pudieses imaginar, en Noviembre del año 2007 tomé una decisión que nunca me imaginé
fuese a tomar. Cogí todo libro, grabación, CD, DVD, todo programa que había comprado a través de los años
en todas las áreas del desarrollo mental, físico, espiritual, negocios, pensamiento positivo, realizar tus metas,
etc., los puse en dos cajas y se lo regalé a una organización de caridad llamada el Ejercito de Salvación.
Estoy hablando literalmente de miles y miles de dólares en información. En ese momento mi compromiso
con mi desarrollo espiritual comenzó. Ahí fue cuando de verdad puse mi vida en las manos de Dios. En ese
momento fui introducido a Un Curso de Milagros. Lo que me atrajo al mismo fue que el Curso no es una
religión, un libro de auto ayuda tratando de enseñarme como manifestar nada, o un mapa de como adquirir
contestaciones. Todo lo que el Curso hizo fue ayudarme a entender que ningún tipo de contestación o
proceso intelectual me puede servir a alcanzar mi libertad. Y hay una razón la cual se clarificará en los
próximos capítulos. Por ahora me gustaría compartir contigo la introducción de Un Curso de Milagros para
que tengas una idea de lo que el Curso es. Antes de empezar, me gustaría que consideres lo siguiente. Los
principios contenidos en este libro pueden ser utilizados y aplicados por cualquier persona sin tener que ser
estudiantes del Curso. Lo único que se requiere es tener un corazón abierto y la disposición de dejar que el
amor que se encuentra dentro de uno se exprese. Simple? Si. Fácil? Ya veremos."
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About the Author
Nick Arandes, antes de publicar Lo Que Pasa Cuando Dejas Ir, fue parte del movimiento de auto ayuda por
aproximadamente 20 años enseñando como cambiar nuestras vidas y manifestar todos nuestros sueños
inspirando a miles de personas antes de encontrarse sin hogar, sin dinero, y diagnosticado con un tumor en la
tiroide. Poco después, en el año 2007, una serie de eventos sincronísticos lo llevo a estudiar Un Curso de
Milagros, y como resultado de experimentar una transformación interna, Nick se a dedicado a compartir sus
experiencias al igual que ayudar a personas poner en practica las enseñanzas del Curso. Aunque se podría
decir que este es el quinto libro de Nick, según él, este es en realidad su primero porque el comparte su
experiencia personal relacionada a lo que ocurre cuando uno deja su vida en las manos del Creador. En sus
propias palabras, "Aunque el camino es simple, no es fácil. Por que se nos pide que dejemos a un lado todo
lo que hemos aprendido, con el fin de dejar que la verdad se revele a través de nosotros. Es por eso que se
dice, 'Si vosotros permaneciéreis en mi palabra, seréis verdaderamente mis discípulos; y conoceréis la
Verdad, y la Verdad os libertará.' [Juan 8:31,32]"
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