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Lilith la primera compañera de Adan
Según consta en la literatura hebrea, Lilith fue la primera esposa de Adán. En sumerio, la palabra "Lil"
significa "Aire." El término más viejo relativo a Lilith sería la palabra sumeria "Lili" (plural "Lilitu"), que
parece inferir la misma definición que nuestra palabra "espíritu". En muchas culturas antiguas, la misma
palabra para "aire" o "aliento" era usada para "espirítu."
Lilith estaba hecha con arcilla, igual que él. Era hermosa y libre. Adán y Lilith nunca encontraron la paz
juntos, pues cuando él quería acostarse con ella, Lilith se negaba, considerando que la postura recostada que
él exigía era ofensiva para ella. ¿Por qué he de recostarme debajo de tí? - preguntaba - Yo también fui hecha
de polvo y, por consiguiente, soy tu igual". .

La salida del Paraiso

Lilith no obedeció la orden de sumisión que le impusieron; pensaba que era igual a su marido, que tenía los
mismo derechos que él porque habían sido creados con el mismo barro, no se sentía inferior, ni débil, ni
dependiente. Era una mujer íntegra y como tal quería gozar, al igual que Adán, de la vida y de todo lo que
ésta implicaba, incluidos la sexualidad y el erotismo.
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