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Nadie me ensefié como se camina a [ taca Miren Amestoy

Este esun libro de 5 pequefios libritos que escribi en diferentes etapas de una mismavida. No lo hice para
formar un libro, ni para cambiar los episodios de mi vida. Es un libro escrito entre los Ultimos 8 afios, en los
gue mi vida se havisto afectada por una enfermedad |lamada Lupus. No omiti |os pasagjes mas oscuros o
tristes, son igual de validos parami. Y tampoco me esforcé por poner los claros o alegres, estos llegaron
solos. Cuando me diagnostican |a enfermedad me dieron un libro. este libro me aseguraba que los proximos
meses iba a pasar por unas fases. Fue algo que nunca me gusto. Y o quiero poner mis propias fases, no quiero
seguir un manual de instrucciones con mi vida. Algo parecido a este libro creo que es o que me hubiese
gustado recibir. No pretendo guiar vidas, no quiero dar consegjos, no voy a hablar de fases. Simplemente te
presto mi historia.
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About the Author

Miren Amestoy en la actualidad sigue viviendo en Vitoria- Gasteiz y tiene 26 afios. Ha iniciado los estudios
de Magisterio y trabaja como organizadora de eventos.
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