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Una tradición que data de la antigüedad griega, recogida por Platón en sus Diálogos, nos habla de siete
pensadores que vivieron entre los siglos VII y VI antes de Cristo, que dejaron al mundo el legado de la
sabiduría práctica de su tiempo, condensado en una serie de aforismos como “Conócete a ti mismo”, “Nada
en demasía”, “No desees lo imposible”… Aunque diversos autores llegaron a mencionar hasta 27 nombres
distintos, la lista más aceptada de los siete, consagrada por las Vidas de filósofos ilustres de Diógenes
Laercio, incluye a Tales de Mileto, Solón de Atenas, Bías de Priene, Quilón de Esparta, Cleóbulo de Lindos,
Periandro de Corinto y Pítaco de Mitilene.

Johannes Engels, profesor de Historia antigua dela Universidadde Colonia, nos explica la vida, el
pensamiento y la leyenda, no solo de los Siete de la tradición, sino de otros que figuraron en la antigüedad en
esta lista, como Orfeo, Pisístrato o los filósofos Anaxágoras, Epiménides de Cnosos y Pitágoras.
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