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De nuevo, la psicoterapeuta Alba Ponz nos ameniza con una historia que intriga desde el comienzo.
A su consulta llega un paciente, Victor. Un hombre de aspecto agradable, que tiene el convencimiento de que
nunca ha sentido. ¿Es posible que alguien pueda vivir sin emociones? ¿sin sentimientos? Ese es el
interrogante que se hace Alba y que la lleva a bucear en las profundidades de la naturaleza humana.
De nuevo sus amigas, Verónica y María, acuden a su llamada para ayudarle a buscar soluciones en un caso
que se vislumbra difícil y, al mismo tiempo, diferente a todos los tratados durante su experiencia como
psicoterapeuta.
Las sesiones con Víctor la llevan a recapacitar sobre aspectos de su vida que creía aclarados.
Por otra parte, su amiga Rocío pasa por un período difícil al haberle detectado un tumor en el pecho. La vida
y la muerte se entrecruzan en los planteamientos y creencias de Alba.
La nueva situación familiar, la ida de Jorge, su hijo, a estudiar fuera de casa, hace que el tiempo diario se
dilate y le posibilite un espacio propio que, junto con intrusión de la enfermedad de Rocío y los
planteamientos de Víctor, su paciente, la lleva a inquietudes y replanteamientos vivenciales que no sabe
cómo resolver.
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