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Una habitación propia es un ensayo escrito por Virginia Woolf. Publicado por primera vez el 24 de octubre
de 1929, el ensayo estuvo basado en una serie de conferencias que la autora desarrolló en octubre 1928 en el
Newnham College y el Girton College, ambas universidades femeninas de la Universidad de Cambridge. Si
bien el ensayo emplea un narrador ficticio y la prosa para explorar a mujeres (tanto escritoras como
personajes de ficción), y el manuscrito preparado para las conferencias se tituló "Mujeres y Ficción", el
ensayo, está considerado no-ficción. Generalmente se considera un texto feminista, y su argumento gira en
torno a un espacio literal y ficticio para escritoras que se encuentran dentro de una tradición literaria
dominada por hombres.
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