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El famoso autor Mark Twain escribió una vez: "El golf es un buen paseo en vano”. Muchas personas piensan
de esa manera.
Después de todo, ¿qué tiene de divertido e interesante golpear una pequeña bola blanca con un palo de metal
tratando de entrar en un agujero?
Sin embargo, la verdad es que el campo de golf es muy divertido, como lo demuestran los millones de
aficionados al golf de todo el mundo.
Desde que el golf fue inventado en el siglo 15, la gente ha estado fascinada con el dominio de este juego, a
pesar de que a menudo parezca frustrante.
En 1750, el juego del golf se convirtió en el hoy conocemos, y desde ese momento, la tecnología y la técnica
ha mejorado, pero dominar el juego de golf depende exclusivamente del “jugador de golf”.
Una de las grandes cosas sobre el golf es que es más que un deporte físico. Su estado mental puede jugar un
papel muy importante en este juego.
Si Usted da mal un tiro, esto puede afectar su siguiente golpe, hasta puede llegar a perder todo el juego. Es
importante darse cuenta de que si el golf fuese menos difícil, no sería tan divertido.
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