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En handbok for cruising till havs och segling under extrema férhallanden.

Seglatill havs & en viktig handbok som behandlar alla aspekter av havssegling. Tillsammans med nagra av
véarldens basta seglare och experter pa konstruktion, rigg, besttning, traning, mat, klader, vagval efter
vaderlek, segling, sukvard och 6verlevnad, har Barry Pickthall omarbetat boken sin prisvinnande bok Blue
Water Racing.

Med féargfotografier och pedagogiska diagram belyser han de senaste metoderna och den nyatekniska
utvecklingen inom segling. Boken & uppdelad i tre huvuddelar:

* Baten

* Forberedel se och planering

* Till havs

Forsta delen —”Baten” — behandlar skrovets konstruktion och allt om segel: urval, uppbyggnad, skétsel och
séttning. Ett helt kapitel dgnas &t de kunskaper man har fatt fran Global Challenge-bétarna. | ett kapitel
forklaras de taktiska navigationssystem som anvands pa racing-bétar vid havssegling.

Andradelen — " Forberedel se och planering” — beskriver val beprévade sétt att ta hand om beséttningen,
inklusive kladsel, mat och sukvard.

| tredje delen —"Till havs’ —kan man |&sa om tekniker for nattsegling, |angdistanssegling och racing pa
hemmavatten. Har finns ocksa tips pa palitliga reparationer, hur man hanterar baten i hart vader och
Overlevnadsmetoder.

Seglatill havs ar av stort varde for alla som planerar att segla utomskérs, skatévlingsseglaeller gesig ut pa
aventyr jorden runt.

En blivande klassiker!
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