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Yoshi Oida vierte sus enseñanzas teatrales -en las que conjuga la tradición oriental junto a su experiencia
occidental de más de treinta años como actor y director en Europa- en El actor invisible. Se trata de un libro
de referencia teatral, traducido a más de cinco idiomas, en el que Oida, ayudado en la redacción por Lorna
Marshall, enseña al lector a alcanzar un estado actoral en el que el público no note la presencia del actor
como tal, sino solo como mediador de la experiencia que le hace vivir. Para ello ofrece ejercicios teatrales
que llevan a alcanzar ese estado de “invisibilidad” necesario.
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