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Lucía es enfermera, y empujada por su amiga íntima acepta un trabajo temporal en un centro de deportes de
riesgo en la Sierra de Gredos. El lugar está gestionado por la familia Navas y cada uno de los cuatro hijos
lleva una parte de las actividades.
Nada más llegar allí, Lucía se topa con Álvaro, el mayor de los hermanos; un hombre desagradable, hosco y
con un pasado turbulento que profesa una intensa animadversión contra las mujeres desde su separación
matrimonial.
Solo la hija de este, la pequeña Berta, logrará un acercamiento entre ambos, lo que hará que Lucía descubra
que él no es lo que aparenta... y quizá tampoco sea cierto lo que se cuenta de él.
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