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El segundo sexo (Le Deuxiéme Sexe) es un libro escrito en 1949 por Simone de Beauvoir. Se le considera
unade las obras mas relevantes, a nivel filosofico, del siglo XX. Fue un rotundo éxito de ventas. Su autora
comenz6 a escribirlo cuando reflexiond sobre lo que habia significado paraellad ser mujer. Comenzé a
investigar acerca de la situacion de las mujeres alo largo de la historiay escribié este extenso ensayo que
aborda como se ha concebido ala mujer, qué situaciones viven las mujeres y como se puede intentar que
mejoren sus vidas y se amplien sus libertades. Es una de las obras fundacionales del Feminismo y utilizalos
conceptos existenciaistas paraindagar acerca de lavida de la mitad de la humanidad. También es
considerada una obra enciclopédica, pues aborda laidentidad de las mujeresy la diferencia sexual desde los
puntos de vista de la psicol ogia, la historia, la antropologia, la biologia, 1a reproduccién y larelacion
afectivo-sexual. Lateoria principal que sostiene Beauvoir es que "lamujer", 0 mas exactamente lo que
entendemos por mujer (coqueta, carifiosa, etc.) es un producto cultural que se ha construido socialmente. La
mujer se hadefinido alo largo de la historia siempre respecto a algo: como madre, esposa, hija, hermana...
Asi pues, la principal tarea de lamujer es reconquistar su propiaidentidad especificay desde sus propios
criterios. Muchas de las caracteristicas que presentan las mujeres no les vienen dadas de su genética, sino de
como han sido educadas y socializadas. La frase que resume esta teoria es muy célebre: "No se nace mujer:
llegaunaaserlo”.
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