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«Apunten esto: cuando las cosas van mal todo es susceptible de empeorars.

Lavidaesdificil. Afrontar € Ironman de Lanzarote, también.
¢Serias tu capaz de hacerlo?

Pau Cambra, un hombre roto que no pasa por su mejor momento, esta dispuesto aintentarlo. Paraello vaa
sumergirse en una de las competiciones de triatlon de larga distancia mas duras del mundo.

Durante la dura travesia haciala meta conoceré el valor del corgje, los suefios, laamistad y la humildad, al
tiempo que experimentara su propio viagje interior cargado de emocionesy sensaciones.

«Laguarida de Sisifo» es una novela escrita en un lenguaje sencillo y con un estilo directo. Una historia

emocionante sobre la pérdida, € amor, el afan de superacion y lafuerza de voluntad en unalucha continua
por hacer posible lo imposible.
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