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Invitamos al lector a acercarse a este libro, atendiendo más al interés Que respetando un orden de lectura,
que ha sido el resultado escrito Del debate planteado con motivo de la celebración de las jornadas de “fútbol
e innovación, ¿son compatibles?”. El interrogante planteado en El título de las jornadas, ha desaparecido con
los diez trabajos reunidos En este libro, fútbol e innovación, que destacan por su calidad y actualidad. A
pesar de que los tradicionalistas piensen que cualquier innovación en El espectáculo es una amenaza que
puede iniciar la decadencia del juego, En este libro se presentan ideas con argumentos que apuestan por lo
contrario. Se ha querido dar un pasito en el campo de la intervención en la competición Y el entrenamiento,
abordando temáticas que tienen que ver con la formación, El rendimiento (análisis y tendencias), el género,
el reglamento, las Herramientas de observación, la preparación física y la psicosociología. Puedo constatar
que detrás de cada uno de los capítulos hay un intenso Y metódico camino recorrido por los autores. Su
incansable necesidad de Saber futbolístico, impregnada con la larga experiencia práctica en el Complicado
mundo del fútbol, todo ello combinado con su labor durante Años como docentes e investigadores de su
estudio les permite describir El presente y, además, proponer caminos de futuro. Acertados o no, el Tiempo
nos lo dirá, el meticuloso trabajo desarrollado ha sido realizado Con la mejor de las intenciones: por el bien
del fútbol, seguro.
1. Evolución del reglamento de fútbol, ¿hasta dónde?. Víctor Martínez de Lafuente y Julen Castellano
2. Pasado, presente y futuro del fútbol. Julen Castellano Paulis
3 Configuración de mapas de relaciones en fútbol: aplicación en los contextos de interacción de tendencia
defensiva. Abigail Perea
4. El análisis del rendimiento en el fútbol. Estado actual y perspectivas de futuro de la investigación. Carlos
Lago Peñas
5. Innovación en él entrenamiento de la etapa formativa: lógica del fútbol de efectivos reducidos. Toni Artiá
Suérez
6. Investigación en fútbol femenino. Maite Gómez López
7. Aplicaciones informáticas para la observación/codificación y registro de los eventos deportivos. Julen
Castellano y Abigail Perea
8. Innovaciones tecnológicas en el control del entrenamiento. Ernesto de la Cruz
9. Innovaciones en el entrenamiento de fuerza en fútbol mediante actividades integradas. Rafael Aranda y
José Romero
10. Intervención psicológica en equipos de fútbol profesionales: una innovación pendiente de realidad.
Antonio Hernández Mendo
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